1. W zwiazku z epidemia koronawirusa, biskup koszalinsko-kotobrzeski Edward Dajczak:

a) zachgca, aby we wszystkie niedziele w kazdym kosciele i kaplicy podczas wszystkich Mszy $w.
odspiewywac suplikacje Swiety Boze;

b) prosi, aby podejmowa¢ modlitwy btagalne podczas kazdej Eucharystii, takze w dni powszednie;

¢) proponuje odmawianie Koronki do Mifosierdzia Bozego kazdego dnia—jesli to mozliwe —w Godzinie
Mitosierdzia pomiedzy godz. 15:00 a 16:00;

d) zacheca, aby — w tacznosci z diecezjg rzymska — od czwartku 12 marca br., 0 godz. 12:00 odmawiac
modlitwe Aniof Panski, a nastepnie Litanie loretanskg i Salve Regina, wzywajac wstawiennictwa
Maryi dla uwolnienia od epidemii, ktora szerzy si¢ na $wiecie; ten moment modlitwy ma by¢
powtarzany przez caly tydzien.

2. Majac na uwadze zagrozenie zdrowia oraz zycia, biskup Edward Dajczak udzielit dyspensy od
obowigzku niedzielnego uczestnictwa we Mszy §w. do dnia 29 marca br. nastepujgcym wiernym:
a) osobom w podesztym wieku;
b) osobom z objawami infekcji (np. kaszel, katar, podwyzszona temperatura itp.);
) dzieciom i mtodziezy szkolnej oraz dorostym, ktorzy sprawuja nad nimi bezposrednig opieke;
d) osobom, ktore czujg obawe przed zarazeniem.

Skorzystanie z dyspensy oznacza, ze nieobecno$¢ na Mszy niedzielnej we wskazanym czasie nie jest
grzechem. Jednocze$nie Biskup zachgca, aby osoby korzystajace z dyspensy trwaly na osobistej
1 rodzinnej modlitwie. Zacheca tez do duchowej facznosci ze wspdlnotg Kosciota poprzez transmisje
radiowe, telewizyjne lub internetowe.

3. Ponadto, biskup Edward Dajczak:

a) podjat decyzje o zawieszeniu spotkan i inicjatyw duszpasterskich skierowanych do dzieci
1 mtodziezy oraz odwotal wszystkie bierzmowania, wielkopostne czuwania mtodziezy i diecezjalng
pielgrzymke maturzystow na Jasng Gore,

b) zarzadzit przeniesienie rekolekcji parafialnych dla dorostych oraz rekolekcji szkolnych dla dzieci
1 mtodziezy na terminy, w ktorych beda mogly one zosta¢ zorganizowane w taki sposob, zeby nie
zagrazaly zdrowiu uczestnikow;

) zawiesit do odwotania wszystkie wizytacje kanoniczne.

4. Rada Stata Konferencji Episkopatu Polski zarzadzita, ze w czasie liturgii do dnia 29 marca br. nalezy

przestrzega¢ w ko$ciotach nastepujacych zasad:

a) kaptani i nadzwyczajni szafarze Komunii $w. przed rozpoczeciem liturgii powinni doktadnie umy¢
rece 1 kierowac si¢ zasadami higieny;

b) biskupi przypominaja, ze przepisy liturgiczne Kosciota przewiduja przyjmowanie Komunii $w. na
reke, do czego teraz zachgcaja;

c) znak pokoju nalezy przekazywac przez skinienie glowy, bez podawania rak;

d) czes¢ krzyzowi nalezy oddawaé przez przykleknigeie lub gleboki sklon, bez kontaktu
bezposredniego;

e) nalezy powstrzymac si¢ ponadto od oddawania czci relikwiom poprzez pocatunek lub dotknigcie;

f) na kratki konfesjonalow nalezy natozy¢ folie ochronne;

g) nie nalezy napetnia¢ kropielnic koscielnych woda $wigcona.

5. W obecnej sytuacji Rada Stata KEP przypomina, Ze ,.,tak jak szpitale lecza choroby ciata, tak koscioty
stuza m.in. leczeniu choréb ducha, dlatego jest niewyobrazalne, abySmy nie modlili si¢ w naszych
kosciotach” (Komunikat Przewodniczgcego KEP z 10.03.2020). W zwiazku z tym, zacheca wszystkich
wiernych, aby poza liturgig nawiedzali koscioty na gorliwg modlitwe osobista. Poleca duszpasterzom:
a) aby kos$cioty pozostawaty otwarte w ciggu dnia;

b) aby kaptani troszczyli si¢ o dodatkowe okazje do spowiedzi i adoracji Najswietszego Sakramentu;
c) aby — przy zachowaniu nalezytych zasad higieny — kaptani i nadzwyczajni szafarze Komunii §w.
odwiedzali chorych i starszych parafian z postuga sakramentalng.



