DWUNASTE ZEBRANIE ZESPOLU SYNODALNEGO
PODCZAS II SYNODU DIECEZ]JI KOSZALINSKO-KOELOBRZESKIE]

grudzien 2019 roku

EUCHARYSTIA DAJE ZYCIE

I. ADORACJA NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU

Dwunaste zebranie zespolu synodalnego nalezy poprzedzi¢ adoracja Najswictszego
Sakramentu. Jej przebieg zostal zaproponowany w osobnym dokumencie. Adoracja moze si¢
oczywiscie odby¢, zgodnie z miejscowym zwyczajem, przed Msza lub po Mszy, na ktorej

zgromadza si¢ rowniez cztonkowie zespolu synodalnego.

II. FORMACJA SYNODALNA

Po zapaleniu $wiecy synodalnej, cztonkowie zespotu, ktorzy byli na dniu skupienia lub na
pierwszej sesji Diecezjalnego Studium Formacyjnego dla Swieckich, proszeni sa
o podzielenie si¢ krotko swoimi do$wiadczeniami, przezyciami, wrazeniami itp. Nast¢pnie
nalezy przypomnie¢ informacje o rekolekcjach synodalnych, ktére odbeda si¢ w roku 2020,
zgodnie z harmonogramem podanym na obrazkach ze swigtym Wojciechem, przekazanych na
poprzednim zebraniu zespolu synodalnego. Na zakonczenie zebrania nalezy rozdaé jego
uczestnikom kalendarzyki synodalne na nowy rok. Umieszczenie na nich zdjecia z adoraciji

Najswietszego Sakramentu podczas rekolekeji synodalnych nawiazuje do ponizszych tresci.

ITII. WPROWADZENIE

W pierwsza niedziel¢ Adwentu, ktéra otwiera kolejny rok liturgiczny, rozpoczyna si¢
realizacja nowego programu duszpasterskiego. Jego tres¢, ktéra dotyczy calego Kosciola
w naszym kraju, ustalana jest przez Konferencje Episkopatu Polski. Z dniem 1 grudnia 2019
roku zaczeliSmy realizowac trzyletni program duszpasterski, ktory w latach 2019-2022 bedzie
poswiecony Eucharystii, rozwazanej jako tajemnica wyznawana, celebrowana i §wigtowana.

Haslo tego trzyletniego programu brzmi: Eucharystia daje Zycie.

Nowy program duszpasterski stanowi kontynuacj¢ podjetej juz w poprzednich latach pracy
duszpasterskiej, ktora dotyczyla sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego. Program
duszpasterski na lata 2013-2017 byl zwigzany z sakramentem chrztu i realizowany pod hastem
Przez Chrystusa, 3 Chrystusem i w Chrystusie. Przez wiare i chrest do Swiadectwa. Natomiast przezywany
w latach 2017-2019 program pod hastem Duch, ktory umacnia mifosé, mial na celu odkrywanie
Ducha Swietego, otwarcie sic na Jego dzialanie oraz podjecie refleksji nad sakramentem

bierzmowania i jego skutkami.
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Autorzy programu duszpasterskiego probuja zwykle odnajdywac istotne dla niego stowa
kluczowe w tekstach liturgicznych. Dlatego ramy tematyczne pierwszego roku (2019/2020)
realizacji programu duszpasterskiego dotyczacego FEucharystii wyznaczaja stowa, ktore
wypowiadamy podczas Mszy Swictej, w aklamacji po przeistoczeniu: Wielka tajemnica wiary.
Dopetlnia je zdanie z Ewangelii wedlug $wictego Jana: ,aby$cie uwierzyli w Tego, ktérego
Bog postat” (J 6, 29). Natomiast symbolami realizacji programu duszpasterskiego w roku

2019/2020 beda maka pszenna i wino gronowe.
Dzialania duszpasterskie w tym roku maja prowadzi¢ do osiagnigcia konkretnych celow:

a) Cel formacyjny wyraza potrzebe poglebiania wiedzy o Eucharystii, jej duchowych owocach,

liturgicznym przebiegu 1 osobistym przezywaniu;

b) Cel inicjacyjny (wprowadzanie w zycie chrzescijaniskie) polega na rozbudzaniu poboznosci
eucharystycznej, takze poprzez adoracj¢ Najswictszego Sakramentu, oraz na formacji,

zwlaszcza w ramach przygotowania do I Komunii Swigtej dzieci i ich rodzicow;

c) Cel ewangelizacyjny powinien by¢ realizowany w homiliach 1 kazaniach poprzez

ukazywanie Eucharystii jako szczegélnego wyrazu mitosci Boga do cztowieka;

d) Cel spoteczny ma przypominac o tym, ze Eucharystia stuzy budowaniu jednosci wspélnoty
chrzescijanskiej, zwlaszcza na poziomie parafii, oraz o wlasciwym przezywaniu i Swigtowaniu

niedzieli jako dnia Panskiego.

Bardzo konkretna pomoc w realizowaniu powyzszych celow moga stanowi¢ materialy
duszpasterskie, ktére w formie pigciu zeszytéw tematycznych zostaly dostarczone do

kazdej parafii w diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej.

IV. DYSKUSJA

Uczestnicy zebrania proszeni sq o podzielenie si¢ refleksjami stanowiacymi odpowiedzi na

nastepujace pytania:

1) Czym jest dla Ciebie Eucharystia i jaka rol¢ spelnia w Twoim zyciu?

2) Jak przygotowujesz si¢ do udziatu we Mszy Swietej?

3) Jakich form poglebienia wiedzy o Eucharystii potrzebujesz?

4) W jaki sposéb dociera¢ do parafian, ktérzy nie uczestnicza w niedzielnej Mszy Swictej?

5) Jak mozna rozwija¢ praktyke adoracji Najswictszego Sakramentu w Waszej parafii?

Ostatnie pytania nalezy postawi¢ na zakonczenie zebrania kazdemu z jego uczestnikow:

6) Co byto dla Ciebie wazne podczas tego zebrania zespotu synodalnegor Co zabierasz ze soba?



