TYDZIEN MODLITW
O OCHRONE 2YCIA

RoAzina Bogiewm silua | 2-8 kwietnia 2024

»Pilnie potrzebna jest wielka modlitwa za Zycie, przenikajaca caly §wiat”. Sfowa swigtego Jana
Pawtla II sg dzi$ szczegolnie aktualne.

Demonstracje zwolennikéw zabijania nienarodzonych dzieci, finansowanie in vitro, agresywna
promocja zwigzkéw homoseksualnych, podwazanie nierozerwalnosci malzenstwa, wysmiewanie
czystosci i wiernosci zonie albo mezowi — to dla niektérych przejawy nowoczesnosci i postepu.
Zwolennicy takiej wizji $wiata chcg ja narzuci¢ calemu spoleczenstwu, a sianie szkodliwych
tresci chcg rozpoczac tak szybko, jak to mozliwe, rozpychajac si¢ z demoralizujacymi
programami w szkolach i przedszkolach. Nie musimy uczy¢ sie na wlasnych bledach. Popatrzmy
na spoteczenstwa zachodnie. Nieszczesliwe rodziny, brak autorytetéw, coraz wyzsze wskazniki
samobojstw dzieci i mlodziezy, eutanazja i wiele innych - to skutki Zycia bez Boga i bez
poszanowania drugiego czlowieka.

Swiety Jan Pawel II przewidziat te zagrozenia. W 1979 r. w Kalwarii Zebrzydowskiej wzywat do
modlitwy za zycie. Mowit: ,,Niech z tego miejsca do wszystkich, ktérzy mnie stuchaja, tutaj albo
gdziekolwiek, przemdwi proste i zasadnicze papieskie wezwanie do modlitwy. A jest to wezwanie
najwazniejsze. Najistotniejsze oredzie!”. Te stowa nadal zobowigzujg i mobilizujg do dzialania.
Zawsze w tej kolejnosci: najpierw modlitwa, potem dzialanie.

Dlatego gorgco zapraszamy do wziecia udziatu w IV Tygodniu Modlitw o Ochrone Zycia.

To nasza odpowiedz na apel $w. Jana Pawla II. Wspdlnie bedziemy modli¢ sie za wszystkie dzieci
nienarodzone i ich rodzicéw, szczegélnie gdy dowiaduja sie¢ o chorobie dziecka. Bedziemy sig¢
modli¢ za mlodziez, by byla wierna chrzescijanskim wartos$ciom, za pielegniarki, polozne, lekarzy
i farmaceutdw, a takze za politykow, dziennikarzy i o sprawiedliwo$¢ spoteczna.

Tydzieni Modlitw o Ochrone Zycia rozpocznie si¢ 2 kwietnia i potrwa do Dnia Swigto$ci Zycia,
ktéry w tym roku przypada wyjatkowo 8 kwietnia. W kolejnych dniach bedg nam towarzyszyly
fragmenty Listu do rodzin ,Rodzina Bogiem silna” $w. Jana Pawla II. Wzorem ubieglych lat
bedziemy tez czytac krétkie rozwazania oraz odmawiaé modlitwe zaczerpnigtg z encykliki
Evangelium vitae.

Zachecamy, aby zaprosi¢ do wspolnej modlitwy cztonkéw Rodziny, Przyjaciol, Znajomych ze
wspélnot. Swiat potrzebuje na nowo ustysze¢ EWANGELIE ZYCIA, dobrg nowine o zyciu, ktore
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MODLITWA NA KAZDY DZIEN: Codzienne nagranie rozwazan na:

1. Rozwazanie z Listu do rodzin, Sw. Jana Pawia Il @ YouTube.com/psozc @ Facebook.com/psozc
oraz modlitwa na dany dzien (strony 2-5)

2. Modlitwa z encykliki Evangelium vitae (strona 5) Rozwazania: Krzysztof Niewiadomski OFMCap, Imprimatur:
’ Za zezwoleniem Kurii Metropolitalnej w Krakowie z dnia
3. Mozna odmdwic litanie do Swietej Rodziny (strona 6) 10 sierpnia 2023 . Nr 2939/2023.
DZIEN 1

Za rodzicéw i wychowawcodw - o przyjecie kazdego dziecka z mitoscig, madre
nasladowanie Swietej Rodziny z Nazaretu: Maryi i J6zefa oraz gotowos¢
szukania u Nich rady w trudnosciach wychowawczych.

Z Listu do rodzin Ojca Swietego Jana Pawia II:

Modlitwa stuzy ugruntowaniu duchowej spoistosci rodziny, przyczyniajac sie do tego, ze rodzina
staje si¢ silna Bogiem.W liturgii Sakramentu Malzenstwa celebrans modli si¢ sfowami: ,,Prosimy
Cie, Boze, zeslij swoje blogostawienstwo na tych nowozencow [...] i wlej w ich serca moc Ducha
Swietego”. Trzeba, aby z tego ,,nawiedzenia serc” ptyneta wewnetrzna moc ludzkich rodzin - moc
jednoczaca je w milosci i prawdzie (nr 4).

Modlitwa: Wszechmogacy Boze, ktéry przez Ducha Swietego nawiedzasz serca matzonkéw,
udziel im mocy we wszelkich trudno$ciach i spraw, by w przyktadzie Swietej Rodziny z Nazaretu
odnajdywali wzdér wychowania rodzinnego. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawta Il z encykliki Evangelium vitae (str. 5)

DZIEN 2

Za dzieci i mtodziez — o dobre zyciowe decyzje, wiernos¢ chrzescijafiskim
wartosciom i umiejetnos¢ odrézniania prawdy, dobra i piekna od tego, co jest
ich zaprzeczeniem.

Z Listu do rodzin Ojca Swietego Jana Pawia II:

Proces wychowawczy prowadzi do fazy, do ktorej si¢ dochodzi wtedy, gdy po osiagnieciu pewnego
stopnia dojrzatosci psychofizycznej czlowiek zaczyna ,wychowywac sie sam”. Z biegiem czasu owo
samowychowanie przero$nie poniekad dotychczasowy proces wychowawczy. Przerastajac, nie
przestaje jednak w dalszym ciagu z niego wyrastac (nr 16).

Modlitwa: Dobry Boze, prosimy Cig za dzieci i mlodziez, aby uzyskaly chrzescijanskie wychowanie.
Niech wzrastajg w tasce Chrystusa, ktdrg otrzymaly w sakramencie chrztu swigtego. Przez
Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawta Il z encykliki Evangelium vitae (str. 5)
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DZIEN 3

Za matki i ojcédw spodziewajacych sie narodzin dziecka - o przyjecie
go z mitoscig takze wtedy, gdy z ludzkiego punktu widzenia wydaje sie,
ze pojawito sie nie w pore.

Z Listu do rodzin Ojca Swietego Jana Pawia II:

»Czy chcecie z miloscig przyjac i po katolicku wychowaé potomstwo, ktérym Bog was obdarzy?” —
pyta nowozencéw celebrans w momencie $lubu. Potwierdzenie ze strony nowozencéw odpowiada
wewnetrznej prawdzie mifosci, jaka ich taczy. Jedno$¢ dwojga nie zamyka maltzonkéw, nie jest dla
nich samych. Jest otwarta w kierunku nowego Zycia i nowej osoby (nr 8).

Modlitwa: Wszechmogacy Boze, prosimy Cig¢ za rodzicow spodziewajacych sie narodzin dziecka,
aby ich serce pozostalo otwarte na dar zycia od Pana Boga, bez wzgledu na okolicznosci. Niech
sakrament malzenstwa bedzie ich sila, aby przyja¢ nowego czlowieka, ktéry zostaje im powierzony,
pokochac go i wlaczy¢ do tworzonej przez nich wspdlnoty. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawta Il z encykliki Evangelium vitae (str. 5)

DZIEN 4

Za lekarzy i farmaceutéw - o wiernos¢ zasadom etyki chrzescijanskiej,
by swojg wiedze i doswiadczenie zawsze wykorzystywali dla stuzby zyciu.

Z Listu do rodzin Ojca Swietego Jana Pawia II:

Rozdzial pomiedzy tym, co duchowe, a tym, co materialne w cztowieku, przyniost sklonnos¢ do
tego, aby ludzkie cialo traktowac nie w kategoriach specyficznego podobienstwa do Boga, lecz
w kategoriach podobienstwa do wszystkich innych cial w przyrodzie, ktore cztowiek traktuje
jako tworzywo dla produkcji dobr konsumpcyjnych. Zastosowanie tych samych kryteriéw do
cztowieka jest olbrzymim zagrozeniem. Kiedy cialo ludzkie, oderwane od ducha i mysli, staje sie
tworzywem, podobnie jak inne ciata zwierzat, kiedy dokonuje si¢ manipulacji na embrionach

i ptodach, trzeba wowczas przyznac, ze stajemy w obliczu straszliwej kleski etycznej (nr 19).

Modlitwa: Wszechmogacy Boze, prosimy Cie za lekarzy i farmaceutéw, by kierowali sie
ewangelicznymi warto$ciami i w kazdym cztowieku odkrywali wielko$¢ godnosci osoby
stworzonej na Twdj obraz i podobienstwo. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawta Il z encykliki Evangelium vitae (str. 5)
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DZIEN 5

Za politykdéw, aby stanowione przez nich prawo stato na strazy matzenstwa
i rodziny zgodnej z prawem naturalnym oraz szanowato nienaruszalnos¢
i Swietosc¢ ludzkiego zycia.

Z Listu do rodzin Ojca Swietego Jana Pawia II:

Zadne spoteczenistwo ludzkie nie moze ryzykowaé permisywizmu w sprawach tak podstawowych
jak istota malzenstwa i rodziny! Tego typu permisywizm moralny w swych konsekwencjach

musi szkodzi¢ samemu spoleczenstwu, jego autentycznej spoisto$ci spotecznej i humanistycznej.
Jest wiec rzeczg zrozumialg, ze Kosciot stoi na strazy autentycznosci ludzkich rodzin i wzywa
odnosne instytucje, zwlaszcza parlamenty i panstwa, a takze organizacje miedzynarodowe, azeby
nie ulegaly pokusie pozornej nowoczesnosci (nr 17).

Modlitwa: Najwyzszy Boze, chron politykow przed pokusg ustanawiania praw, ktore godza
w godnos¢ rodziny i $wietos¢ zycia. Niech przyswieca im jako cel prawdziwe dobro czlowieka
i spoleczenstwa, a nie pozorna nowoczesnos¢. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawta Il z encykliki Evangelium vitae (str. 5)

DZIEN 6

O sprawiedliwos¢ spoteczng, ktéra przejawia sie m.in. w realnej pomocy
panstwa osobom z niepetnosprawnosciami, a takze o rozwdj i promocje
hospicjéow perinatalnych.

Z Listu do rodzin Ojca Swietego Jana Pawia II:

Oprocz dziedziny wychowania i o§wiaty na réznych poziomach, pomoc panstwa wyraza si¢
poprzez instytucje majace na celu ochrone zycia i zdrowia obywateli, a zwlaszcza w podejmowaniu
odpowiednich §rodkéw dotyczacych $wiata pracy... Znalezienie wlasciwych rozwigzan jest w tej
dziedzinie nieodzowne - rozwigzan, ktére wznoszac si¢ nawet ponad granice wlasnego panstwa,
potrafig wyjs¢ naprzeciw tak wielu rodzinom, dla ktérych brak pracy oznacza dramatyczny stan
skrajnej nedzy (nr 17).

Modlitwa: Wszechmogacy Boze, prosimy Cie, aby w naszej Ojczyznie zawsze panowala
sprawiedliwo$¢ spoteczna i solidarno$¢ z tymi, ktérzy potrzebuja pomocy. Przez Chrystusa Pana
naszego. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawta Il z encykliki Evangelium vitae (str. 5)
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DZIEN 7

Za dziennikarzy i ludzi mediéw - o to, by dostepne im narzedzia
wykorzystywali do odwaznego gtoszenia prawdy o zyciu i godnosci
cztowieka.

Z Listu do rodzin Ojca Swietego Jana Pawia II:

Srodki masowego przekazu, nawet gdy starajg sie poprawnie informowaé, jezeli nie kieruja sie
zdrowymi zasadami etycznymi, nie stuza prawdzie w jej wymiarze zasadniczym. Oto dramat:
nowoczesne srodki komunikacji spotecznej sg poddane pokusie manipulacji przekazem,
zaklamujac prawde o czlowieku. Cztowiek nie jest tym, kim siebie oglada w reklamie

i propagandzie w nowoczesnych srodkach masowego przekazu... Jest kim§ wigcej przez swoje
powolanie do milodci, ktére wprowadza mezczyzne i kobiete w wymiar ,wielkiej tajemnicy”
(nr 20).

Modlitwa: Wszechmogacy Boze, prosimy Cie za ludzi mediow, aby w swojej pracy kierowali
odpowiedzialno$cig za prawde o czlowieku, ktéremu powinni stuzy¢. Przez Chrystusa Pana
naszego. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawta Il z encykliki Evangelium vitae (ponizej)

MODLITWA SW. JANA PAWLA II
Z ENCYKLIKI EVANGELIUM VITAE

O Maryjo, jutrzenko nowego $wiata, Matko zyjacych,

Tobie zawierzamy sprawe zycia: spdjrz, o Matko, na niezliczone
rzesze dzieci, ktorym nie pozwala sie przyjs¢ na swiat,

ubogich, ktérzy zmagaja sie z trudnodciami zycia,

mezczyzn i kobiet - ofiary nieludzkiej przemocy;,

starcow i chorych zabitych przez obojetnos¢ albo falszywa litos¢.
Spraw, aby wszyscy wierzgcy w Twojego Syna

potrafili otwarcie i z miloscig

glosi¢ ludziom naszej epoki Ewangeli¢ zycia.

Wyjednaj im taske przyjecia jej jako zawsze nowego daru,
rados$¢ wyslawiania jej z wdziecznoscig w calym zyciu

oraz odwage czynnego i wytrwalego §wiadczenia o niej,

aby mogli budowa¢, wraz z wszystkimi ludzmi dobrej woli,
cywilizacje prawdy i milosci

na czes$¢ i chwale Boga Stworcy,

ktéry mituje zycie. Amen.
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LITANIA DO SWIETEJ RODZINY

Kyrie elejson — Chryste elejson, Kyrie elejson.

Chryste, uslysz nas — Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze - zmituj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu §wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,

Jezu, Synu Boga zywego, ktdry stajac si¢ cztowiekiem z miloséci ku nam, uswiecites wiezy rodzinne,

Swieta Rodzino, obrazie Tréjcy Przenajéwietszej na ziemi - wspomagaj nas.
Swieta Rodzino, doskonaty wzorze wszelkich cnét,
Swie;ta Rodzino, wzgardzona w Betlejem od ludzi,
ale uczczona $piewem aniolow,
Swieta Rodzino, odbierajgca hotd pasterzy i medrcdw,
Swieta Rodzino, wystawiona przez starca Symeona,
Swieta Rodzino, przesladowana i wygnana do obcej ziemi,
Swieta Rodzino, zyjaca w ukryciu i nieznana,
Swieta Rodzino, wierna przepisom prawa Panskiego,
Swieta Rodzino, ktérej Opiekun jest wzorem miloéci ojcowskiej,
Swieta Rodzino, ktérej Matka jest wzorem milo$ci macierzynskiej,
Swieta Rodzino, ktorej Dziecie jest wzorem postuszefistwa i mito$ci synowskiej,
Swieta Rodzino, patronko i opiekunko wszystkich rodzin,
Swieta Rodzino, ucieczko nasza w zyciu i nadziejo w godzing $mierci,

Od wszystkiego, co by mogto zaktdca¢ spokoj i jednos¢ serc — zachowaj nas Swieta Rodzino.
Od rozproszenia umystu i serca,

Od ozigbtosci w stuzbie Bozej,

Od szukania przyjemnosci i wygod swiatowych,

Od przywigzania do dobr ziemskich,

Od pragnienia proznej chwaly,

Od zlej $mierci,

Przez najdoskonalsze ztgczenie serc Waszych — wystuchaj nas Swieta Rodzino.
Przez Wasze ubdstwo i pokore,

Przez Wasze doskonate postuszenstwo,

Przez smutki i bolesne przejscia Wasze,

Przez prace i trudy Wasze,

Przez modlitwy i milczenie Wasze,

Przez doskonalo$¢ czynéw Waszych,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata — przepusé nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata — wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy swiata — zmituj sie nad nami.

K. Rodzino Swieta i czcigodna, uciekamy sie do Ciebie z miloscig i nadzieja.
W. Daj nam pozna¢ skutki Twej zbawiennej opieki.

Médimy sie: Boze, Ty w Swietej Rodzinie dale§ nam wzér zycia, spraw, aby$my ztaczeni wzajemna
milo$cig nasladowali w naszych rodzinach Jej cnoty i doszli do wiecznej radosci w Twoim domu.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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