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I. FORMACJA SYNODALNA

Po zapaleniu $wiecy synodalnej, Cztonkowie zespotu, ktoérzy podczas wakacji byli na rekolekcjach
synodalnych, proszeni sa o podzielenie si¢ swoimi doswiadczeniami, przezyciami, wrazeniami itp.
Nastepnie, jesli zebranie odbywa si¢ przed dniem skupienia dla zespoléw synodalnych, nalezy
zacheci¢ wszystkich do udzialu w tym wydarzeniu. Warto rowniez przekazac¢ informacje dotyczace
Diecezjalnego Studium Formacyjnego dla Swieckich, ktére znajduja sie na str. 19-20 Informatora
duszpasterskiego diecezji kosgalinisko-kotobrzeskie 2020/ 2021, dostarczonego juz do kazdej parafii.

Na zakonczenie zebrania nalezy rozdac jego uczestnikom obrazki z patronem naszej diecezji —
$w. Maksymilianem Kolbem, ktore zawieraja informacje o rekolekcjach synodalnych zaplanowanych
na rok 2021. Moga w nich réwniez uczestniczy¢ osoby, ktére nie naleza do zespolu synodalnego.

II. WPROWADZENIE

Zgodnie z przyjetym w Polsce zwyczajem, przygotowanie dzieci i1 mlodziezy do sakramentow
chrztu, Komunii Swi@tej 1 bierzmowania powierza si¢ proboszczowi, ktory — we wspolpracy z innymi
kaplanami oraz katechetami — jest odpowiedzialny za zorganizowanie katechizacji szkolnej i parafialne;.
Tymczasem w Dyrektorium o katechizagi z 2020 roku czytamy: ,,Najwickszym wyzwaniem jest to, by
malzenstwa — matki i ojcowie, bedacy aktywnymi podmiotami katechizacji — odeszly od jakze
powszechnego sposobu mysélenia, Zze nauczanie wiary jest zadaniem dla specjalistow od wychowania
religijnego. Mentalnosci takiej sprzyja niekiedy sama wspolnota, ktorej trudno jest zorganizowac
katechizacj¢ w stylu rodzinnym i oparta w pierwszym rz¢dzie na samych rodzinach” (nr 124).

Doswiadczenie pokazuje, ze rzeczywisty wklad duszpasterzy i katechetow w przygotowanie dziecka
do Pierwszej Komunii Swietej jest niewielki, nawet wtedy, kiedy bardzo gorliwie spetniaja swoja
postuge. Decydujacy jest natomiast wktad rodzicéw. Mozna to obrazowo opisa¢ w taki sposob:
dzieci do Komunii Swi(;tej w 5% przygotowuje ksiadz, w 5% — katecheci, w 90% — rodzice. Niestety,
czesto brakuje tych 90% albo wklad rodzicéw jest niewielki. Jesli rodzice nie ewangelizuja dzieci
i sami nie maja Zywej wiary, na nic zda si¢ cala mozolna praca duszpasterska.

Wynika z tego, ze najwazniejsza w przygotowaniu dziecka nie jest katechizacja parafialna i szkolna,
ale domowa, rodzinna. Te pierwsze sa jej bardzo waznym uzupelnieniem, ale tylko uzupelnieniem,
1 pelnia funkcje pomocnicza. O wierze i formacji religijnej dziecka decyduja rodzice. To jest ich
obowiazek i1 prawo wynikajace z powolania do rodzicielstwa i przyjete przez nich podczas sakramentu
chrztu ich dziecka. Wobec tego, w przygotowaniu do Komunii Swietej w wickszym stopniu trzeba wiec
polozy¢ akcent na katechizacj¢ rodzicéw niz dzieci. Oni sq bowiem niezastapionymi katechetami.

Bardzo konkretna odpowiedZ na sformutowane powyzej wnioski i postulaty stanowi przedstawiona
nizej nowa metoda przygotowania dzieci do Pierwszej Komunii Swigtej. Zostata ona opracowana
pod kierunkiem ksiedza Marcina Wectawskiego i od 8 lat jest realizowana w Parafii pw. Maryi Krolowej
w Poznaniu, ktérej jest on proboszczem. Zgodnie z decyzjq biskupa Edwarda Dajczaka, wlasénie
ta metoda ma by¢ wprowadzana w parafiach diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej.

1) Przygotowanie rodzicéw 1 ich dzieci do Pierwszej Komunii Swigtej rozpoczyna si¢ we wrzesniu.
We wskazanym terminie rodzice przychodza z dzieckiem na indywidualng rozmowe z ksiedzem.
Chodzi w niej gléwnie o wyczulenie ich na osobista odpowiedzialno$¢ za przekazanie wiary swojemu
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dziecku przez wlasny przyklad i katechezg. Jest to réwniez okazja, aby jeszcze raz powiedzied
rodzicom, Ze to oni w pierwszym rzedzie odpowiadaja za przygotowanie dziecka do Komunii Swietej.

2) Rodzice sa zobowigzania do udzialu w sze$ciu katechezach prowadzonych przez ksigdza,
ktére maja charakter ewangelizacyjny i formacyjny. Po kazdej z nich nastepuja celebracje, ktorymi sa
Msze Swicte z elementem katechetycznym objasnianym w homilii dla dzieci. Kolejne celebracje wiaza
si¢ m.in. z poswigcceniem i wreczeniem dzieciom krzyzykéw, ksiazeczek do nabozenstwa, rézancéw
1 medalikéw oraz z odnowieniem przyrzeczen chrzcielnych i pierwsza spowiedzia.

3) Najistotniejszym elementem tej metody duszpasterskiej jest osiem spotkan prowadzonych
przez ludzi $§wieckich raz w miesiacu — w okresie od wrzesnia do kwietnia — dla grupy rodzicow
picciorga lub szesciorga dzieci pierwszokomunijnych. Spotkania odbywaja sic w domach osob je
prowadzacych lub w domowej atmosferze na plebanii. Niewielka liczba ich uczestnikéw pozwala na
wzajemne otwarcie i wyjscie z anonimowosci. Natomiast ludzie §wieccy, ktorzy je prowadza, sq dla
wielu rodzicow bardziej przekonujacy niz ksi¢za, poniewaz maja rodziny i wilasne doswiadczenia
zwigzane z wychowywaniem dzieci. Cho¢ w czasie pierwszych spotkan ich uczestnicy na ogoél sa
zamknigci, to w czasie kolejnych otwieraja si¢ i zaczynaja dzieli¢ owocami swojej pracy.

Spotkanie rozpoczyna sie zapaleniem $wiecy i odméwieniem sekwencji do Ducha Swictego. Czytany
jest 1 komentowany krotki fragment Ewangelii. Potem rodzice dziela si¢ owocami swojej pracy
z dzie¢mi z minionego miesiaca. Nastepuje katecheza tematyczna oraz wskazanie konkretnych zadan
1 sposobéw pracy rodzicéw z wlasnym dzieckiem. Spotkanie, ktére powinno si¢ zamknac¢ w godzinie
zegarowej, konczy si¢ odmowieniem dziesiatki rézanca w intencjach, do wypowiedzenia ktorych
zacheca si¢ rodzicéw. Doswiadczenie pokazuje, ze zdecydowana wigkszos§¢ rodzicow, réwniez takich,
ktérzy zyja bez sakramentu malzenstwa albo sa zobojetniali religijnie, szczerze przejmuje si¢ trescig
tych spotkan w matych grupach i podejmuje prace ze swoim dzieckiem.

4) Wyniki anonimowej ankiety, ktora rodzice wypelniaja po 6smym spotkaniu, pokazuja, jak stuszna
i godna polecenia jest ta nowa metoda przygotowania do Pierwszej Komunii Swietej. Oto kilka z nich:
e . Moi rodzice nigdy ze mng tak nie rozmawiali jak ja z cérka, a to bardzo zbliza.”

e _Cenne jest to, ze bardzo duzo z tych spotkan moze wynie$¢ dorosly czlowiek. Maja pomodc
w katechizacji dziecka, ale jak bardzo pomagaja rodzicom.”

e Te spotkania sa bardzo potrzebne. Zblizaja do Boga i do dziecka. Pracuj¢ 12 godzin dziennie, wigc
uczestniczenie w katechezach, a potem praca z dzieckiem byly dodatkowym wyzwaniem, ale w ich
wyniku czulam si¢ uduchowiona. spokojniejsza. Przy okazji odkrylam swoje dziecko.”

e Poczatkowo myslalam, ze to jaki§ wymyst naszej parafii, ale dzi§, z perspektywy czasu, uwazam, ze
jest to cos bardzo waznego nie tylko dla dziecka, ale rowniez dla rodzicow.”
5) Wszystkie materialy niezbedne do realizowania powyzszej metody wydano w dwoch zeszytach:

o Naucgycielu dobry — zeszyt rodzinny. Pryygotowanie do Pierwszej Komunii Swigtej — inaczej, Swiety Wojciech,
Poznann 2018 (do nabycia: www.swietywojciech.pl/Ksiazki/Pomoce-katechetyczne/Nauczycielu-
dobry-Przygotowanie-do-Pierwszej-Komunii-Swietej-inaczej-zeszyt-rodzinny);

o Naucgycielu dobry — zeszyt katechisty. Priygotowanie do Pierwszej Komunii Swigtej — inaczej, Swiety Wojciech,
Poznann 2018 (do nabycia: www.swietywojciech.pl/Ksiazki/Pomoce-katechetyczne/Nauczycielu-
dobry-Przygotowanie-do-Pierwszej-Komunii-Swietej-inaczej-zeszyt-katechisty).

III. DYSKUSJA

e Co sadzicie o tej metodzie przygotowania do Pierwszej Komunii Swietej?
e Jakie widzicie mozliwosci wprowadzenia tej metody w Waszej parafii?

e Kto sposrod ludzi swieckich moglby prowadzi¢ spotkania w grupach?
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